
FELADATSOR 

Az emberi szervezet szabályozó és szaporító tevékenysége 

1. feladat: Karikázd be a helyes válasz betűjelét!      

1. Milyen hatást fejt ki a tiroxin a lebontó anyagcsere-folyamatokra? 

a) gyorsítja   b) lassítja  c) nem fejt ki rá hatást 

2. Az agyalapi mirigy melyik lebenye termeli a növekedési hormont? 

a) az elülső    b) a középső  c) a hátsó 

3. Melyik szerv termeli az oxitocint? 

a) az agyalapi mirigy  b) a hipotalamusz c) a pajzsmirigy 

4. Melyik hormon hiánya miatt alakul ki szellemileg visszamaradott törpe? 

a) növekedési hormon b) vazopresszin c) tiroxin 

5. Melyik mirigy termeli a parathormont? 

a) az agyalapi mirigy  b) a pajzsmirigy c) a mellékpajzsmirigy 

6. Melyik az a kémiai anyag, amely szükséges a pajzsmirigy hormontermeléséhez? 

a) a klór   b) a jód  c) a szilíciumn 

7. Az agyalapi mirigy melyik lebenye termeli a serkentő hormonokat? 

a) az elülső    b) a középső  c) a hátsó 

8. Melyik szerv termeli a vazopresszint? 

a) az agyalapi mirigy  b) a hipotalamusz c) a pajzsmirigy 

9. Melyik hormon hatására alakul ki szellemileg ép, arányos törpe? 

a) növekedési hormon b) oxitocin  c) tiroxin 

10. Melyik mirigy termeli a kalcitonint? 

a) az agyalapi mirigy  b) a pajzsmirigy c) a mellékpajzsmirigy 

 

2. feladat: Párosítsd az állítások betűjelével a megfelelő fogalom betűjelét! 

A) mellékvesekéreg 

B) mellékvesevelő 

C) mindkettő 

D) egyik sem 

a) Egyik hormonja az adrenalin. ___ 

b) Az agyalapi mirigy hatása alatt áll. ___ 

c) Belső elválasztású mirigy. ___ 

d) Egyik hormonja fokozza a vesék Na+ visszaszívását. ___ 

e) Mindkét nemben női nemi hormonokat termel. ___ 

f) Egyik hormonja felelős a só- és vízháztartás egyensúlyáért. ___ 

g) Inzulint termel. ___ 

h) Van külső és belső elválasztású része is. ___ 

i) Hormonja stresszhelyzetben termelődik. ___ 

j) Mindkét nemben férfi nemi hormonokat termel. ___ 

 

  



3. feladat: Döntsd el, hogy az állítás igaz (I) vagy hamis (H)! 

a) A szomatikus idegi működés a vázizmokat szabályozza. ___ 

b) A vegetatív idegi működések nagy része tudattalan.___ 

c) A szomatikus idegi működés eredménye a bélperisztaltika szabályozása. ___ 

d) Az érző idegek a gerincvelő elülső szarván lépnek a szürkeállományba. ___ 

e) A gerincvelő szürkeállománya beljebb található, mint a fehérállomány. ___ 

f) A szomatikus működések nagy része tudatos. ___ 

g) A vegetatív működés a belső szervek működését szabályozza. ___ 

h) A vegetatív működés egyik leggyakoribb példája a térdreflex ___ 

i) A mozgatóidegek a gerincvelő elülső szarván lépnek ki. ___  

j) A gerincvelő fehérállománya beljebb található, mint a szürkeállomány. ___ 

 

4. feladat: Írd a megfelelő betűjelet az állítások utáni vonalra! 

A) központi idegrendszer 

B) környéki idegrendszer 

C) mindkettő 

D) egyik sem 

a) Idegsejtek (is) alkotják. ___ 

b) Része a gerincvelő. ___ 

c) A neuronok sejttestei dúcokba tömörülnek. ___ 

d) Érző idegek is tartoznak hozzájuk. ___ 

e) Részt vesz a szomatikus reflexek kialakításában. ___ 

f) Mozgató idegek is tartoznak hozzájuk. ___ 

g) Része az agyvelő. ___ 

h) A neuronok sejttestei szürkeállományt alkotnak benne. ___ 

i) Idegszövet alkotja. ___ 

j) Részt vesz a vegetatív reflexek kialakításában. ___ 

 



 



 



 



 



 

 



 



 

 



 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 



 

 


